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BASI® Pilates Trainer Ausbildung

Comprehensive Teacher Training Course (CTTC)

Mat Teacher Training Course (MTTC)

Vollstandige Matten und Geréate Ausbildung:

Der Comprehensive Teacher Training Course (beinhaltet die vollstandige Ausbildung auf
Matte u. Geraten, CTTC), sowie der Mat Work Teacher Training Course (beinhaltet die
Ausbildung auf der Matte mit Kleingeraten, MTTC) wurden von Rael Isacowitz, dem
Grunder von Body Arts and Science International® (BASI®), entwickelt. Er bietet Tanzern,
Therapeuten, Fitnessexperten, Personal Trainern und Interessenten aus vergleichbaren
Berufssparten Zugang zu einer qualitativ hochwertigen Ausbildung, die berufsbegleitend
absolviert werden kann. Ziel ist es, eine perfekt abgerundete Ausbildung zu bieten, die den
Teilnehmer mit umfassendem Ubungsrepertoire, spezifischem Hintergrundwissen sowie
praxisorientierten Beispielen versorgt.

Voraussetzungen:

Grundkenntnisse in Anatomie u. Physiologie
Unterrichtserfahrung vorteilhaft
Vorkenntnisse im Pilates Mattentraining
Interesse an Bewegung/Sport

Kursdauer:

Der CTTC wird in zwolf Modulen, der MTTC in 6 Modulen abgehalten.

Die Abschlussprifung findet in der Regel am letzten Kurstag des CTTC statt, kann aber
auch zu einem spateren Zeitpunkt abgelegt werden.

Preise:
CTTC: 3200,- Euro* (3450,- bei Ratenzahlung).
MTTC: 1080,- Euro*

*Die Kursgebihren beinhalten die Anmeldegebtihr,
Verwaltungskosten, Prufungsgebihr und Lehrmaterial.
BASI® Studenten, die bereits die Ausbildung zum
Mattentrainer absolviert haben, bezahlen fir die
Studioausbildung nur die Preisdifferenz!




Daten fur Salzburg 2017/18:

Vollstandige Matten und Geréate Ausbildung (CTTC)

Module 1-2 18.-19. Nov 2017 Module 7-8 17.-18. Marz 2018
Module 3-4 06. - 07. Jan 2018 Module 9-10 21.-22. April 2018
Module 5-6 24. - 25. Feb 2018 Module 11- 12 23. - 24. Juni 2018

Ausbildung zum Mattentrainer (MTTC)

Module 1-2 18.-19. Nov 2017
Module 3-4 06.-07.Jan 2018
Module 5-6 24.-25. Feb 2018

Dozenten des nachsten Kurses:
Natascha Eyber (BASI® Senior Fakultat und frilheres Fakultatsmitglied des SEAD) und
Sara Canini (BASI® Fakultat und SEAD Absolventin)

Far weitere Informationen komm gerne zu unserem Infogesprach im SEAD
am 13. Oktober 2017 von 14:00 — 15:00

und/oder kontaktiere uns unter natascha@basipilates.net oder eva@basipilates.de



http://www.basipilates.de/

