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hipteen hip hop : breakdance : jazz : ballett : impro
2. Semester 2009/2010 (11 bis 15 Jahre)
22.02. bis 28.06.2010
fun : action : kreativität

STUNDENPLAN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
16.00 - 17.00
Breakdance *
Patrick Grigo

17.00 - 18.15
Hip Hop I

Clara da Costa

17.15 - 18.30
Afro Street Dance

Mzamo
Nondlwana

17.15 - 18.30
Hip Hop Styles II

Patrick Grigo

17.00 - 18.15
Jazz Styles I
Lana Hosni

17.00 - 19.00
Choreografi e und 
Improvisation **

Ceren Oran
26.02 SCHNUPPERN

Termine: 
05.03., 12.03., 19.03., 
09.04., 16.04., 23.04., 

04.06., 11.06.

18.00 - 19.15
Ballett Intensiv II
Mika Hashizume

19.15 - 19.30
Ballett Spitze II

Mika Hashizume

I Anfänger    II Fortgeschrittene    *Anfänger mit Vorkenntnissen von 9 bis 13 Jahren    ** Kinder von 8 bis 12 Jahren    

ANMELDEFORMULAR

Schnupperwoche
 von 22. bis 26.02.2010

Anmeldung erforderlich unter 0662 / 624 635 !

Hiermit melde ich meine Tochter/meinen Sohn verbindlich für folgende Kurse an:

Die Kursgebühr wird auf das umseitig bezeichnete Konto überwiesen.

Name des Kindes/Jugendlichen     

Name des Erziehungsberechtigten

Straße                                     PLZ/Ort

Telefon E-Mail

Datum Unterschrift

Achtung:
Bei Stornierung eines Kurses 
müssen wir vor Kursbeginn 
50%, nach Kursbeginn 100% 
des Kursbetrags berechnen. 
Die Teilnahme erfolgt auf 
eigene Gefahr. Für entstan-
dene Schäden übernimmt der 
Veranstalter keine Haftung. 
An gesetzlichen Feiertagen 
fi ndet kein Unterricht statt. 
Diese Einheiten werden im ak-
tuellen Trimester nachgeholt.

An: SEAD
Schallmooser Hauptstraße 48a
A-5020 Salzburg
Offi ce / Servicebüro
tel:  ++43-(0)662-624 635
fax: ++43-(0)662-624 635-20
email: info@sead.at

o Jazz Styles I
o Ballett Intensiv II
o Ballett Spitze II

o Hip Hop I
o Hip Hop Styles II
o Breakdance

o Afro Street                   
   Dance  NEU!
o Choreografi e und       
 Improvisation NEU!

o Sommersemester  

Akademie für zeitgenössischen Tanz ■ Performances und Veranstaltungen ■ Kurse für Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Kinder-
und

Jugend-
vorstellung
18.-20.6.2010



Showing: die TeinehmerInnen der Programme ichBinich und hipteen erarbeiten 

gemeinsam mit ihren Lehrern Choreogra! en. Die Vorstellungen beginnen jeweils um 17 Uhr 

Ballett Intensiv und Ballett Spitze
mit Mika Hashizume

Ballet Intensiv und Ballett Spitze sind Intensiv-
trainings zur individuellen Talentförderung.
Konzentriert wird in der Kleingruppe an Präzision, 
Ausdruck und technischer Perfektion gearbeitet. 
Ballett-Vorkenntnisse sind erforderlich! 

Jazz Styles I
mit Lana Hosni

Dieser Kurs bietet fetzige und temporeiche Tanz-
formen. Grundschritte und technische Übungen 
werden mit dem spielerischen Hineinfi nden in Stil 
und Gefühl verbunden. In diesem Kurs werden 
Choreografi en entwickelt, die Spaß machen und 
toll aussehen. Alles untermalt durch fl otten Sound.

Afro Street Dance    NEU!
mit Mzamo Nondlwana

Afro Street Dance  ist ein funkiger Mix aus 
verschiedensten traditionellen afrikanischen 
Tanzstilen wie Zulu und Setswana. Zentral ist der 
Spaß an Bewegung und Tanz gemeinsam mit an-
deren jungen Leuten. Mit der richtigen Musik und 
Lehrer Mzamo aus Südafrika kein Problem!

Hip Hop I
mit Clara da Costa

Locker und lässig, rasant und komplex - von
diesen Eigenschaften lebt der aktuelle Dance
Style. Damit es cool aussieht, kommt es vor allem 
auf Koordination, ein gutes Gedächtnis für die
dichten Bewegungsabläufe und eine lockere
Haltung an. Mit den richtigen Beats kein Problem.

Hip Hop Styles II
mit Weltmeister Patrick Grigo 

Tanzen und dabei im Flow sein ist die Devise. Mit 
einem Warm-Up und Dehnungsübungen beginnt 
die Stunde. Technik und Choreografi en bilden den 
Schwerpunkt des Kurses. Mit Musik und ständig 
wechselnden Bewegungsabläufen kommt der 
Spaß nicht zu kurz.

Breakdance
mit Weltmeister Patrick Grigo

Wer kennt sie nicht, die ultimativen Kopf- und 
Rückendrehungen der Breakdancer aus den 
Straßen von New York. Im Workshop mit Patrick 
Grigo lernt ihr nicht nur die richtigen Techniken, 
sondern auch noch sehr viel mehr über Style und 
Flow der Breakdance-Kultur. 

Choreografi e und Improvisation   NEU!
mit Ceren Oran

Die TeilnehmerInnen lernen anhand von konkreten 
Techniken (Bewegung im Raum, Isolation von 
Körperteilen etc), wie Bewegungen entstehen und 
entwickelt werden können. Im Vordergrund steht 
die Kreativität - von der Improvisation bis hin zur  
Erarbeitung einer Choreografi e, die im Rahmen der 
Kinder- und Jugendvorstellung aufgeführt wird. 

KINDER- UND JUGENDVORSTELLUNG
18. - 20.6.2010

Für alle KursteilnehmerInnen des Kinder- und
Jugendprogramms gibt es selbstverständlich 
wieder die Möglichkeit, das Gelernte der Öffent-
lichkeit und natürlich den Eltern und Freunden zu 
präsentieren.

UND FÜR DIE ELTERN: 
Pilates-Gerätetraining

Im SEAD Pilatesstudio können die Eltern wäh-
rend der Wartezeit selbst etwas für sich und ihren 
Körper tun - die Haltung verbessern, Muskeln 
straffen, Gelenke stärken, das Wohlbefi nden 
steigern. 
Terminvereinbarung unter pilatesstudio@sead.at

Semester Termine 75 min 60 min
Breakdance

15 min
Ballett Spitze

120 min
Choreografi e und 

Improvisation

Sommersemester
22.02. - 28.06.2010 16 165,00 135,00 50,00

8 135,00   
70,00*

 

              * Sonderpreis bei Besuch eines weiteren Kurses
 

PREISE

hipteen – Kurse

STANDORTRABATTANGEBOT
Nutzen Sie unsere Rabatte!

Choreografi e und Improvisation + ein weiterer Kurs:
Sonderpreis für Choreografi e und Improvisation
70 statt 135 Euro!

10% Rabatt auf einen zweiten Kurs nach Wahl für alle Ge-
schwister oder Mitglieder des Raiffeisen Club! (Als Zweitkurs 
gilt jeweils der kostengünstigere Kurs!)

Aufgrund von Feiertagen entfallende Stunden 
werden im jeweils aktuellen Semester nachgeholt.

Kontoinformation:

Bitte schicken Sie uns den ausge-
füllten, unterschriebenen Anmel-
dekupon und überweisen Sie die 
Kursgebühr bis Kursbeginn - Name 
und Kurs(e) nicht vergessen! - auf 
folgendes Konto:

Bank: Salzburger Sparkasse AG
BLZ: 20404
Konto: 5701265651
Iban: AT 112040405701265651 
Swift: SBGSAT2S

Das Kultur- und Tanzzentrum SEAD 
befi ndet sich im Herzen der KUNST-
MEILE der Schallmooser Hauptstraße 
zwischen Rockhouse und Kleinem 
Theater. Parkplätze vorhanden.
Mit dem Obus: 
Linie 4, Haltestelle Canavalstraße, 
direkt vor dem Haus!

Tanzzentrum SEAD
Schallmooser Hauptstraße 48a
5020 Salzburg
Österreich

tel.:         ++43 / (0)662 / 62 46 35
email:      info@sead.at
internet:  www.sead.at


